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１．はじめに

　　今年度も各専門委員を初めとして顧問の先生や県ウエイトリフティング協会、OBの協力のおかげで県大会・新人大会など、

　無事に運営することができました。高体連関係各位のご協力のおかげと深く感謝しています。

２．26年度を振り返って

　　平成26年度ウエイトリフティング専門部の活動について、競技力の面では、九州選抜大会・九州大会・全国総体・国体ともに

　出場することができ、国体では62kg級の井手勇樹選手がクリーン＆ジャーク競技で8位に入賞した。

　また、昨年度から少ない人数ながら女子選手も活動を始め、69kg級の川添千織選手が九州選抜大会優勝・全国高等学校女子

　選手権大会３位入賞を果たした。

　　来年度は今年度の成績を上回るように一人でも多くの全国入賞者を増やし、さらに強化していきたいと思います。また、女子選手も

　活動を始めたため、指導者が一人であることは、とても難しく、指導者不足が今後の課題だと思っています。

　以下に競技会成績を記載して，専門部報告とさせていただきます。

佐賀県高校新人大会 平成25年11月3日（日） 有田工業高校WL道場 有田工業高校WL道場

１ ２ ３ １ ２ ３

62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 2 60.98 65× 65 70× 90 93 96 65 96 161 1

62 橋 本 武 樹 有田工業高校 97 1 58.54 60 65× 65× 75 80 85× 60 80 140 3

62 金 子 竹 司 有田工業高校 97 1 61.00 60 65× 65× 75 78 80× 60 78 138 4

62 富 永 聖 也 有田工業高校 97 1 60.66 65 70 75× 85 90 95× 70 90 160 2

62 山 口 尚 人 有田工業高校 98 1 61.52 55 60 65× 70× 73× 73 60 73 133 5

69 廣 修 悟 有田工業高校 96 2 64.52 75 80 83× 92× 92 95× 80 92 172 2

69 前 濱 憂 斗 有田工業高校 96 2 67.86 80 85 88× 100 105 108 85 108 193 1

69 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 1 64.78 65 70× 70× 75 77 82× 65 77 142 3

69 平 川 明 宏 有田工業高校 97 1 66.98 60 65 68× 75× 75 78× 65 75 140 4

77 古 賀 貴 之 有田工業高校 98 1 69.66 65 70 75× 75 77 80× 70 77 147 1

77 久 保 田 晃 規 有田工業高校 97 1 70.58 60 65 68× 75 80 85× 65 80 145 2

105 堀 江 隆 秋 有田工業高校 97 1 99.30 70 75 80 75 80 85× 80 80 160 1

女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 1 44.48 30 32 34 35 40 42× 34 40 74 1

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 2 65.60 58 63 65 73 78× 82 65 82 147 1

全九州高等学校ＷＬ競技選抜大会 平成25年１月15日（土）～16日（日） 鹿児島県入来町入来体育館

１ ２ ３ １ ２ ３

女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 1 45.92 30 35× 35 40 45 50× 35 45 80 6

62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 2 61.24 68 71 73× 95 98 101 71 101 172 8 1

62 富 永 聖 也 有田工業高校 97 1 60.70 70 73× 74 90 93× 93× 74 90 164 13

69 前 濱 憂 斗 有田工業高校 96 2 68.00 83 87 91× 105 110× 110 87 110 197 6 3

69 廣 修 悟 有田工業高校 96 2 64.30 75 80 83× 95 98 101× 80 98 178 12

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 2 67.76 60 63× 66× 80 83 86 60 86 146 1

第29回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会 平成26年3月25日～28日 石川県金沢市　金沢市体育館

1 2 3 1 2 3

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 2 68.16 63× 63 67× 83× 83× 83 63 83 146 3

佐賀県ウエイトリフティング競技春季大会 平成26年4月27日（日） 有田工業高校WL道場

1 2 3 1 2 3

62 橋 本 武 樹 有田工業高校 97 2 60.24 70 75× 75 90 95× 100× 75 90 165 2

69 金 子 竹 司 有田工業高校 97 2 67.42 65 70× 70 90 93 95 70 95 165 4

69 富 永 聖 也 有田工業高校 97 2 63.34 75 80 85× 95 100 105× 80 100 180 3

69 前 濱 憂 斗 有田工業高校 96 3 66.40 85 90 93× 110 115× 118× 90 110 200 1

69 廣 修 悟 有田工業高校 96 3 63.64 85 90× 90× 100× 100 103 85 103 188 2

77 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 2 69.62 83× 83 88× 103 106 110× 83 106 189 1

77 古 賀 貴 之 有田工業高校 98 2 73.38 78× 80 83 90 95 97× 83 95 178 2

77 久 保 田 晃 規 有田工業高校 97 2 74.70 70 75 80× 90 95 100 75 100 175 3

77 平 川 明 宏 有田工業高校 97 2 71.72 65 70× 73 90× 90 93 73 93 166 4

105 堀 江 隆 秋 有田工業高校 97 2 98.34 85 90 95× 105 107× 110× 90 105 195 1

女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 2 47.86 35 38 40 45 48× 48 40 48 88 1

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 3 67.94 63 67 70× 83 87 90× 67 87 154 1

成年69 山 口 瑞 貴
IBA専門学校
佐世保公務員オブビジネス 95 18 67.16 75 80 83× 95 100× 100 80 100 180 1

成年77 中 島 浩 太 環境整備事業センター 96 19 74.36 65 73 78 75 85 90× 78 85 163 1
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第52回佐賀県高等学校総合体育大会WL競技大会 平成26年5月31日（土） 有田工業高校WL道場

1 2 3 1 2 3

56 佐 々 木 翔 太 有田工業高校 98 1 54.95 40 45 48× 50 55× 55 45 55 100 1

62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 3 60.60 75 80 85× 105 110× 112 80 112 192 1

62 橋 本 武 樹 有田工業高校 97 2 60.80 70 75 80× 90× 90× 90 75 90 165 3

62 富 永 聖 也 有田工業高校 97 2 61.00 75 80 85× 95 100 105 80 105 185 2

69 前 濱 憂 斗 有田工業高校 96 3 67.30 85× 85 90 110 114 117× 90 114 204 1

69 廣 修 悟 有田工業高校 96 3 64.25 70 75 80× 90 95 100 75 100 175 2

77 金 子 竹 司 有田工業高校 97 2 71.25 70× 70× 70 93 97 100 70 100 170 4

77 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 2 70.75 84 89× 93× 103 108 113 84 113 197 1

77 久 保 田 晃 規 有田工業高校 97 2 75.90 75 80 83× 95 100 103 80 103 183 2

77 平 川 明 宏 有田工業高校 97 2 72.95 70 75 80 90 95 100 80 100 180 3

85 古 賀 貴 之 有田工業高校 98 2 77.45 75 80 83 93 97× 99 83 99 182 1

105 堀 江 隆 秋 有田工業高校 97 2 97.50 75 80 85 105 110 115× 85 110 195 1

女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 2 46.85 35× 35 40 45 50 52× 40 50 90 1

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 3 67.43 63 67× 68 83 88 90× 68 88 156 1

第16回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技選手権大会 平成26年７月19日～20日 広島県府中市・府中市立総合体育館　ウッドアリーナ

1 2 3 1 2 3

女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 2 46.16 40× 40 43× 50× 50× 50× 40 0 0 記録なし

女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 3 66.40 66× 66 68 84 88× 91× 68 84 152 3
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第61回全国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 平成26年8月  1日（ 金 ）～  5日（ 火 ） 長崎県諫早市諫早農業高校体育館

1 2 3 1 2 3

62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 3 61.40 80 83× 86 106× 106× 106 86 106 192 25

62 橋 本 武 樹 有田工業高校 97 2 61.38 73 77 82× 93 95 98× 77 95 172 44

62 富 永 聖 也 有田工業高校 97 2 60.38 83× 83 88× 100× 100× 100× 83 0 0 記録なし

69 廣 修 悟 有田工業高校 96 3 62.96 88× 88× 89× 97 100 102× 0 100 0 記録なし

77 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 2 69.80 88 91× 91× 105 109× 110× 88 105 193 38

77 久 保 田 晃 規 有田工業高校 97 2 75.74 71 75× 78 95× 95 100 78 100 178 44

105 堀 江 隆 秋 有田工業高校 97 2 95.96 85 90× 90× 105 110 115× 85 110 195 19

佐賀県ウエイトリフティング競技秋季大会 平成26年9月28日（日） 有田工業高校WL道場

1 2 3 1 2 3

少年53 近 藤 成 己 有田工業高校 97 2 48.04 45 50× 50× 55 60 65× 45 60 105 1

少年56 佐 々 木 翔 太 有田工業高校 98 1 56 50 55 60× 65 70 75× 55 70 125 1

少年62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 3 61.56 80× 80 85 100 105× 105 85 105 190 1

少年62 橋 本 武 樹 有田工業高校 97 2 60.24 75 80× 80× 93 98× 101 75 101 176 2

少年62 朝 重 太 敬 有田工業高校 98 1 57.68 45 50 55 55 60 65× 55 60 115 3

少年69 富 永 聖 也 有田工業高校 97 2 63.04 80 85 88 100 105 110 88 110 198 1

少年69 宮 﨑 大 知 有田工業高校 97 2 65.56 45 50 55 50 55 60 55 60 115 2

少年77 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 2 70.02 83× 84 87 105 110× 110× 87 105 192 1

少年77 平 川 明 宏 有田工業高校 97 2 75.74 78 82 85 100 103 107× 85 103 188 3

少年77 金 子 竹 司 有田工業高校 97 2 72.70 75 80 83× 105 110 113× 80 110 190 2

少年85 久 保 田 晃 規 有田工業高校 97 2 77.64 75 80 83 105 110× 110× 83 105 188 2

少年85 古 賀 貴 之 有田工業高校 98 2 78.24 80× 82 85 100 105 107× 85 105 190 1

少年105 堀 江 隆 秋 有田工業高校 97 2 97.26 80 85× 88 105 110× 110 88 110 198 1

少年女子48 中 尾 那 奈 美 有田工業高校 97 2 44.82 40 42× 42× 47 50× 50 40 50 90 1

少年女子69 川 添 千 織 有田工業高校 97 3 65.20 60 65× 65× 78 83 88× 60 83 143 1

成年105 佐 藤 匠 伊万里特別支援学校（職） 89 25 104.38 130 135× 138 155 160 164 138 164 302 1

第69回 国民体育大会 長崎県諫早市

1 2 3 1 2 3

少年62 井 手 勇 樹 有田工業高校 96 3 60.88 81 88× 88× 110 115 116× 81 115 196 11

少年69 富 永 聖 也 有田工業高校 97 2 64.20 80 85 90 105 110× 110× 90 105 195 14

少年77 宮 﨑 裕 文 有田工業高校 97 2 71.68 90 95 98× 110 114× 114× 95 110 205 13
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