
平成 30年度 高体連報告書 

新体操専門部委員長 横川 由美 

 

 平成 30年度は、神埼清明高校の全国高等学校総合体育大会での二連覇が光った。昨年度の優勝から二

連覇へ向けて選手たちは大きな重圧とも戦っているのを感じていたが、本番ではそのプレッシャーをは

ねのけて完璧な演技で二連覇を成し遂げた。今年度の演技は、２位との差を感じ３月福島県で開催され

た全国高等学校新体操選抜大会に引き続き、圧巻とも言える演技で３大会続けて頂点に立った。 

 今年度の大会結果は、６月に鹿児島市で開催された全九州高等学校体育大会で、神埼清明高校が優勝

し、佐賀女子高校が 6位・佐賀北高校が 11位という結果であった。女子団体に出場した２チーム共にミ

スがあり、上位に入賞することができず課題が残る大会となった。 

全国高校総体新体操大会は、８月静岡県で開催され、初日の個人競技は、男子個人で石橋侑也と女子

の松本華が出場し 16位。２日目は男女団体競技が行われ、男子の神埼清明はダイナミックな演技で高得

点をマークし優勝、二連覇を果たした。女子団体の佐賀女子高校もノーミスで演技することはできたが

17 位で終了した。今年度よりルール改正が行われ、ミスによる減点が大きくなり身体の美しさや実施の

質を求められるようになった。また、女子の構成点の上限がなくなり高い難度を沢山入れ内容を濃くす

ることが必要となった。 

 今年度の反省を活かし、男女共に全国で上位を目指せるよう専門部での研修なども行いながら強化を

図りたいと思う。 

 

★平成 30年度 競技成績 

 

●佐賀県新体操新人大会 

 

 [女子団体]                         [女子個人] 

 優勝 佐賀女子高校 15.70      優勝 河野 杏 （佐女） 22.75   

 ２位 佐賀北高校  13.35 ２位 榎本 夕菜（佐女） 22.35 

 ３位 佐賀清和高校 12.00         ３位 枝折 良空（佐女） 22.15 

 ４位 牛津高校    9.00 

 

●全国高等学校新体操選抜大会 

 

［男子団体］ 

順位 学 校 名 構 成 実 施 合 計 

１位 神埼清明高校 9.125 8.40 17.525 

 

［女子団体］ 

順位 学 校 名 構成 実施  合計 

９位 佐賀女子高校 9.50 3.60  13.10 



●佐賀県高等学校総合体育大会 

[男子団体]             [男子個人]            [女子個人] 

 優勝 神埼清明高校 17.60  優勝 石橋 侑也（清明）32.30    優勝 松本 華  （佐女）24.80          

[女子団体]           ２位 乾  蒼真（清明）31.00     ２位  吉積 ニナ（佐女）24.05  

 優勝 佐賀女子高校 16.85         ３位 中牟田 乃亜（佐女）22.70 

 ２位 佐賀北高校    14.05 

 ３位 佐賀清和高校  12.05 

 ４位 牛津高校       8.75 

 

●全九州高等学校体育大会 

 

［男子団体］ 

順位 学 校 名 構 成 実 施 合 計 

１位 神埼清明高校 9.00 8.45 17.45 

 

[男子個人] 

順位 選手名(学校名) ロープ クラブ 合計 

２位 石橋 侑也（清明） 16.50 17.10 33.60 

 ４位 乾 蒼真 （清明） 13.70 14.05 27.75 

 

［女子団体］ 

順位 学 校 名 Ｄ Ｅ 合計 

6位 佐賀女子高校   8.45   5.05 12.90 

11位 佐賀北高校 6.35 3.15     9.50 

 

［女子個人］ 

順位 選手名（学校名） フープ   ボール 合計 

5位 松本 華   (佐女) 11.05   10.90 22.95 

  12位  吉積 ニナ (佐女) 8.00 9.15 17.15 

 

 

●全国高等学校総合体育大会 

 

［男子団体］ 

順位 学 校 名 構 成 実 施 合 計 

１位 神埼清明高校 9.325 8.725 18.05 

 



［男子個人］ 

順位 選手名(学校名) スティック クラブ 合計 

9位 石橋 侑也（清明） 16.40 15.90 32.30 

 

［女子団体］ 

順位 学 校 名 Ｄ Ｅ 合計 

17位 佐賀女子高校 10.600 5.400 16.00 

 

［女子個人］ 

順位 選手名（学校名） フープ   ボール 合計 

16位 松本 華 (佐女) 11.20    11.70 22.90 

 


