
体  操  競  技 

 

１．期  日   令和８年５月３０日（土） ８時３０分 開館・役員集合 

                      ９時００分 選手集合・会場設営 

                     １０時３０分 公式練習 

             ５月３１日（日） ８時００分 開館・公式練習 

                     １１時００分 開始式・競技開始 

 

２．会  場  SAGAプラザ 体操場 

 

３．参加資格 （１）本年度体操協会登録選手であること。 

       （２）その他については開催基準要項による。 

 

４．参加制限 （１）全日制、定時制の混成チームは認めない。 

（２）チームは学校単位の編成とし、男女とも監督１名、選手４名、補欠２名 

（補欠は個人に出場できる） 

（３）個人の出場数は制限しない。 

 

５．競技規則 （１）男子６種目（自由） 女子４種目（自由） 

（２）規則要項 

男子 日本体操協会競技規則及び採点規則（全国高校適用規則による） 

女子 日本体操協会競技規則及び採点規則（全国高校適用規則による） 

（３）団体総合は男女ともベスト３で決定する。 

 

６．競技方法  各男女とも団体総合及び個人総合で競技を実施し、組み合わせはフリー抽選とする。 

 

７．選手変更  選手の変更は、競技日前日の 17：00までに専門委員長へ変更届の提出をすること。 

補欠と交替した選手は、個人に選手として出場できる。 

 

８．備 考  （１）背番号はハガキ大の白布に男子は黒、女子は赤で協会指定の番号を使用する。 

（２）本大会の優勝チームは、九州大会・全国大会に県代表として出場できる。 

（３）優勝チームの所属校以外で個人上位５名は九州大会に出場できる。但し、九州 

大会の個人選手権に出場する同一校の出場者は３名までとし、九州大会に出場

する選手が５名に満たない場合は優勝校からも出場できる。 

（４）優勝チームの選手を除いた個人上位２名は全国大会に出場できる。 

 

 

 


