
水  泳  競  技 （ 競 泳 ） 
 

1．期  日    令和 7 年 5 月 31 日（土）    10 時 15 分 競技開始 
 

6 月 1 日（日）     9 時 45 分 競技開始   
 

 
 
2．会  場  SAGA サンライズパーク SAGA アクア（50m） 
 
 
3．参加資格  開催基準要項による。 
 
 
4．参加制限 （1）1 校 1 種目 3 名以内 

           
（2）1 名 3 種目以内 ＜九州高校予選は、1 名 2 種目以内＞ 

（但し、リレーを除く。また、3 種目にエントリーをする場合は、50m バタフライ・50m
背泳ぎ・50m 平泳ぎのうち、いずれか 1 種目以上にエントリーをすること。） 

 
5．競技規則 （1）（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

           
（2）スタートは一回とする 

           
（3）学校対抗方法 

競技各種目ごとに、1 位 8 点、2 位 7 点、・・・・8 位 1 点（リレー 
種目は倍）とし、得点の最も多い学校を優勝とする。但し、総合得点が 
同じ場合は、次の順に従って決定する。 
（ア）リレーによる得点が多い学校。 
（イ）入賞者の多い学校。（リレーは 4 と計算する）。 
（ウ）1 位の数。 
（エ）2 位の数（以下 8 位までこれにならう）。 

 
（4）全九州高等学校水泳競技大会の佐賀県予選を兼ねる。 

 

（5）九州大会の参加資格 
（ア）全九州高等学校水泳競技大会佐賀県予選会において、各種目決勝８ 

位までの入賞者で下記の九州大会参加標準記録を突破した者とする。 
ただし、全国大会参加標準記録を突破しても８位入賞できなかった者 
は、主催団体の推薦を得てその種目に参加できる。 

 
（イ）リレーは、個人種目出場者を含め６名（補欠は２名まで）、メドレー 

リレーは、個人種目出場者を含め８名（補欠は４名まで）を申し込む 
ことができる。ただし、競技の際は個人種目に出場する者と交代させ 
ることができる。 

 
 
 
 
 
 

 
 



令和７年度九州大会参加標準記録  

種目 距離 
長水路 

男子 女子 

自由形 

50m 26.06 ☆30.25  
100m 57.15 ☆1:06.39 
200m 2:08.32 2:31.79 
400m 4:39.01 5:36.84 
800m － 11:10.09 
1500m 18:20.09 － 

背泳ぎ 100m 1:07.49 ☆1:16.14 
200m 2:29.34 2:46.55 

平泳ぎ 100m 1:12.10 ☆1:28.29 
200m 2:39.89 ☆3:10.09 

バタフライ 100m 1:03.29 ☆1:18.29 
200m 2:28.01 3:06.49 

個人メドレ－ 200m 2:25.70 2:52.35 
400m  5:26.29 6:21.29 

フリーリレ－ 4×100m  4:06.40  5:19.69 
4×200m  9:24.48  10:32.12 

メドレ－リレ－ 4×100m  4:34.52  5:45.09 
  ☆は標準記録改定 
     

 
6．表  彰  １位から３位まで表彰する。 
 
 
7．種  目  (50m) については、九州高校予選の種目から除外する。 

種   目 男   子 女   子 

自  由  形 50m・100ｍ・200ｍ・400ｍ・1500m 50m・100ｍ・200ｍ・400ｍ・800m 

平  泳  ぎ (50m)・100ｍ・200ｍ (50m)・100ｍ・200ｍ 

バ タ フ ラ イ (50m)・100ｍ・200ｍ (50m)・100ｍ・200ｍ 

背  泳  ぎ (50m)・100ｍ・200ｍ (50m)・100ｍ・200ｍ 

個人メドレー 200ｍ・400m 200ｍ・400m 

フリーリレー 400ｍ・800m 400ｍ・800m 

メドレーリレー 400ｍ 400ｍ 

    
 
8．申 込 み  （1）日本水泳連盟のシステムweb-swmsysによる登録及び大会申込みを完了し、個人種目 

申込一覧表１部とリレー種目申込一覧表１部（リレー出場校のみ）を印刷し、提出す 

る。 

（2）学校認知書として、所定の参加申込書（水泳競技）を男女別に提出する。 
（3）申込後の選手変更は認めない。 

 

 

 



 
9．競技順序 

第 1 日目（5 月 31 日） 第 2 日目（6 月 1 日） 
1 女 50ｍ自由形 予 35 女 50ｍバタフライ 決 
2 男 50ｍ自由形 予 36 男 50ｍバタフライ 決 
3 女 50ｍバタフライ 予 37 女 50ｍ平泳ぎ 決 
4 男 50ｍバタフライ 予 38 男 50ｍ平泳ぎ 決 
5 女 50ｍ平泳ぎ 予 39 女 50ｍ背泳ぎ 決 
6 男 50ｍ平泳ぎ 予 40 男 50ｍ背泳ぎ 決 
7 女 50ｍ背泳ぎ 予 41 女 400ｍ自由形 予 
8 男 50ｍ背泳ぎ 予 42 男 400ｍ自由形 予 
9 女 400ｍ個人メドレー 予 43 女 100ｍ自由形 予 
10 男 400ｍ個人メドレー 予 44 男 100ｍ自由形 予 
11 女 200ｍ自由形 予 45 女 100ｍバタフライ 予 
12 男 200ｍ自由形 予 46 男 100ｍバタフライ 予 
13 女 200ｍバタフライ 予 47 女 100ｍ平泳ぎ 予 
14 男 200ｍバタフライ 予 48 男 100ｍ平泳ぎ 予 
15 女 200ｍ平泳ぎ 予 49 女 100ｍ背泳ぎ 予 
16 男 200ｍ平泳ぎ 予 50 男 100ｍ背泳ぎ 予 
17 女 200ｍ背泳ぎ 予 51 女 200ｍ個人メドレー 予 
18 男 200ｍ背泳ぎ 予 52 男 200ｍ個人メドレー 予 
19 女 800ｍ自由形 ﾀ決 53 女 800ｍフリーリレー ﾀ決 
20 男 1500ｍ自由形 ﾀ決 54 男 800ｍフリーリレー ﾀ決 
21 女 50ｍ自由形 決 55 女 400ｍ自由形 決 
22 男 50ｍ自由形 決 56 男 400ｍ自由形 決 
23 女 400ｍ個人メドレー 決 57 女 100ｍ自由形 決 
24 男 400ｍ個人メドレー 決 58 男 100ｍ自由形 決 
25 女 200ｍ自由形 決 59 女 100ｍバタフライ 決 
26 男 200ｍ自由形 決 60 男 100ｍバタフライ 決 
27 女 200ｍバタフライ 決 61 女 100ｍ平泳ぎ 決 
28 男 200ｍバタフライ 決 62 男 100ｍ平泳ぎ 決 
29 女 200ｍ平泳ぎ 決 63 女 100ｍ背泳ぎ 決 
30 男 200ｍ平泳ぎ 決 64 男 100ｍ背泳ぎ 決 
31 女 200ｍ背泳ぎ 決 65 女 200ｍ個人メドレー 決 
32 男 200ｍ背泳ぎ 決 66 男 200ｍ個人メドレー 決 
33 女 400ｍフリーリレー ﾀ決 67 女 400ｍメドレーリレー ﾀ決 
34 男 400ｍフリーリレー ﾀ決 68 男 400ｍメドレーリレー ﾀ決 
        

 
10．その他  
（1）閉会式終了後、九州大会参加についての顧問会議を実施する。 
 
 

 


